BANJIR DAN KESABARAN DALAM MENGHADAPINYA
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Hadirin sidang Jumat yang dirahmati Allah,

Musibah Saat ini,karna kita sudah memasuki musim penghujan,
sehingga beberapa wilayah di Indonesia mengalami musibah seperti banijir,
longsor, dan sebagainya yang mengakibatkan kerusakan dan kehilangan
beberapa aset rumah, kendaraan, dan barang kepemilikan lain
sebagainya. Hal ini menjadi kerugian materil bagi sebagian kita yang
mengalaminya. Allah swt telah mengingatkan kepada kita semua bahwa



kita akan diuji oleh Allah dengan berbagai macam ujian dalam kehidupan di
dunia.

Dalam surat Al-Bagarah, ayat 155, Allah berfirman:
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Artinya: "Kami pasti akan mengujimu dengan sedikit ketakutan dan
kelaparan, kekurangan harta, jiwa, dan buah-buahan. Sampaikanlah
(wahai Nabi Muhammad,) kabar gembira kepada orang-orang sabar."

Ayat ini menjelaskan salah satu bentuk ujian qari Allah kepada
manusia adalah dalam bentuk kehilangan harta. Menurut sahabat Anas ibn
Malik, ayat ini diturunkan oleh Allah kepada para sahabat Nabi Muhammad
setelah periode Hijrah ke kota Madinah. Mereka dengan suka rela
kehilangan (memberikan) harta kepemilikan mereka untuk persiapan
perang dan mempertahankan kota Madinah dari serangan kelompok
Makkah.

Berbeda dengan sebagian kita yang saat ini diuji oleh Allah swt
dengan banjir yang mengakibatkan kehilangan harta kepemilikan juga. Hal
ini semuanya merupakan ujian dari Allah swt untuk menguji keimanan
mereka dengan mengukur tingkat kesabaran yang merupakan salah satu
indikator iman seseorang.

Hal ini sebagaimana sabda Nabi Muhammad saw yang dikutip oleh
imam al-Baihagi dalam kitab Shu'ab al-Iman:
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Artinya: "Iman memiliki dua bagian, satu bagian ada dalam
kesabaran dan satu bagian ada dalam bersyukur."

Kandungan hadits ini senada dengan hadits yang diriwayatkan oleh
Imam Muslim dalam Kitab Shahih Muslim yang berbunyi:
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Artinya: "Betapa mengagumkan kondisi seorang Mukmin.
Sesungguhnya keadaannya selalu dalam kebaikan, dan hal itu hanya bisa
ditemukan dalam diri orang yang beriman. Jika kebahagiaan yang datang
kepadanya, maka ia bersyukur dan itu adalah kebaikan. Jika kesulitan
yang datang kepadanya, maka ia bersabar, dan itu adalah kebaikan."

Hadirin sidang Jumat yang dirahmati Allah,

Kesabaran merupakan karakter yang mulia dalam ajaran Islam,
sehingga manusia diciptakan oleh Allah swt dengan hidup yang penuh
dengan ujian agar dapat mencapai tingkatan kemuliaan dengan kesabaran.
Oleh karena itu, Imam al-Ghazali dalam kitab Ihya' ‘Ulumiddin menjelaskan
bahwa sifat sabar adalah salah satu pembeda manusia dengan makhluk
ciptaan Allah yang lainnya.

Malaikat dengan kesempurnaannya tidak memiliki kesabaran,
sedangkan binatang dengan keterbatasannya juga tidak memiliki
kesabaran.
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Artinya: "Sesungguhnya kesabaran termasuk keistimewaan manusia
yang tidak dapat ditemukan dalam diri binatang dan malaikat. Binatang

tidak memiliki kesabaran karena keterbatasannya, sedangkan malaikat
tidak memiliki kesabaran karena kesempurnaannya.”

Hadirin sidang Jumat yang dirahmati Allah,

Manusia memang memiliki kelemahan dalam mengendalikan diri dan
emosi, sehingga sering kali lupa akan keutamaan sabar ketika ditimpa
musibah, apa lagi jika musibah yang datang kepadanya tergolong berat.



Tidak heran kalau ada ungkapan “Sabar juga ada batasnya” yang
diucapkan sebagian orang Indonesia.

Jika kita memahami ajaran agama Islam secara mendalam, maka
kita akan mengetahui sebuah konsep yang menarik dalam hal kesabaran:
'Semakin besar ujian yang dihadapi manusia, maka semakin besar
kesempatan orang tersebut untuk mendapatkan kemuliaan di mata Allah
swt'.

Hal ini dapat kita pahami dari sabda Nabi Muhammad yang dikutip
oleh Imam al-Tirmidzi dalam Kitab Sunan al-Tirmidzi:
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Artinya: "Sesungguhnya besarnya pahala sesuai dengan besarnya
ujian. Sesungguhnya jika Allah mencintai sekelompok manusia, maka Allah
akan memberikan ujian kepada mereka. Barang siapa yang menerima
ujian tersebut dengan kesabaran, maka ia mendapatkan rida Allah. Barang
siapa yang tidak terima ujian tersebut dengan kemarahan, maka ia akan
mendapatkan murka Allah."

Hadirin sidang Jumat yang dirahmati Allah, Semoga sebagian kita
yang sedang mengalami musibah banjir selalu diberikan kesabaran oleh
Allah swt, sehingga dalam kesulitan yang dihadapi saat ini, Allah swt
memberikan bantuan dan pengganti yang lebih baik di dunia terutama di
akhirat. Amin, ya Rabb al-‘Alamin.
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